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9.01.20 г. Началась новая четверть. Проект «А что у нас на тарелке?» продолжает своё движение. 

В течение недели столовые пяти корпусов школы посещали родители учащихся. Они заинтересованы 

в том, чтобы их дети потребляли здоровую пищу. Именно поэтому мамы и папы с удовольствием 

откликаются на приглашение попробовать те блюда, которые готовят повара школы. 

В корпусе номер три всё идёт по расписанию. Ребятишки учатся. Чтобы быть здоровыми, нужно ещё 

и вкусно и вовремя покушать. А для этого нужно пройти в столовую, где их встречают повара во главе 

с заведующим производством Кашенковой Татьяной Сергеевной, а также  ответственный за проект 

«А что у нас на тарелке?» Гусева Елена Юрьевна. 

10.01.2020. Маненькова Ольга Степановна, представитель родительского комитета 3 «А», пришла по 

приглашению классного руководителя Ячменниковой Татьяны Сергеевны. 

                                              
В столовой Ольге Степановне предложили ознакомиться с меню:  

Салат из моркови. 

 Щи из свежей капусты с картофелем. 

Плов из отварной говядины. 

Фрукты. 

Кисель из концентрата плодового или ягодного. 

Хлеб «Новый». 

Батон «Колос». 

После дегустации блюд Маненькова Ольга Степановна записала в книге общественного контроля: 

«Сегодня я посетила школьную столовую. В ней чисто и уютно. Замечательный персонал. Вся еда, 

которую я попробовала, очень вкусная, сытная, полезная. Порции большие. 

 Щи, действительно, свежие. Бульон наваристый, сметана придаёт пикантный вкус. Рис в плове 

рассыпчатый. Говядина мягкая, тает во рту. Очень вкусный кисель, напоминает о лете. Очень 

прекрасно пахнет хлебом. Он мягкий, свежий». 

                                                         



11.01.2020. Школьную столовую по приглашению Ренсковой Ангелины Вячеславовны - классного 

руководителя 5 «А» класса - посетила Савоськина Светлана Викторовна. Она записала в книге 

отзывов: «В столовой всё выглядит по-домашнему. Мне предложили салат из квашеной капусты с 

луком – очень вкусно. Борщ с капустой и картофелем, приправленный сметаной, очень напоминает 

блюдо домашней кухни. Картофельное пюре, сосиски, соус томатный - это на второе. А на третье – 

компот из сушёной кураги. Хлеб и батон свежие. 

Нужно отметить: все продукты соответствуют здоровому питанию». 

Родители выразили слова благодарности поварам за вкусно приготовленные блюда, за заботу о 

здоровом питании детей. 

                                                                
 

13.01.2020. Представитель родительского комитета 1 «А» класса Колотушкина Светлана (мама, к 

сожалению, не написала отчества) посетила столовую и оставила следующий отзыв: «Сегодня я 

посетила школьную столовую. Меня угостили завтраком. В меню в этот день было предложено 

попробовать следующие блюда: кашу рисовую молочную, какао с молоком, бутерброд с варёной 

колбасой, фрукты (апельсин).                                                      

Мне понравилась рисовая каша, сладкая, приправленная маслом. Попробовала и колбаску с булочкой, 

выпила какао. Всё свежее, вкусное и самое главное – полезное».                                                         

14.01.2020. В этот день на дегустацию обеда пришла мама ученицы 6 «Б» класса Егорцева Ирина. Она 

попробовала салат из свежих огурцов, уху с крупой, жаркое по-домашнему, сок ассорти, хлеб. 

Егорцева Ирина поблагодарила коллектив столовой за отличное обслуживание и вкусное питание. 

                                                   
15.01.2020. Представитель родительского комитета 6 «А» класса Иванова Елена Леонидовна записала 

в книге общественного контроля: «Чистое, уютное помещение соответствует всем саннормам. Я 

попробовала борщ с капустой, свёклой, картофелем, приправленный сметаной. На второе – картофель 

с рыбой. Учитывая, что еда должна быть диетической, картофель-пюре показался пресным и 

недосолённым, а салат за счёт солёного огурца – соленоватым. 

Кусочек рыбы довольно большого размера, мягкая, тает во рту.  

Я увидела: деткам предложили печенье «Баунти» в глазури. На столе стояли белые кружки с компотом 

из смеси сухофруктов. А хлеб двух сортов в большом количестве был разложен в красивые белые 

хлебницы. 

Спасибо за старание персонала кухни и администрации за возможность посещения столовой». 



Вот и закончилась первая неделя четверти. Хочется пожелать всем здоровья. Приходите к нам на 

дегустацию! 

 

 

 

 

  

 

 

 


