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 имени Виктора Александровича Стукалова 

 

Проект «А что на тарелке?» 

 

История посуды невозможна без тарелок. Тарелки появились на столах людей не сразу, не вместе с 

пищей. Из тарелок на Руси не только ели, ими цари награждали своих подданных. Только с 18 века 

тарелки стали неотъемлемым атрибутом трапезы.  

И вот сегодня, в XXI веке, в школах города Пензы проводят конкурс «А что на тарелке?». Все, от 

мала до велика, принимают участие в этом конкурсе. Повара серьёзно относятся к поставленной 

задаче. Им нужно вкусно накормить учеников и родителей. Именно они дают оценку блюдам 

каждый день. 

 

                                                                     
 

 

Организатор питания Караева Ирина Васильевна и заведующий производством 1 корпуса ждут 

гостей с нетерпением.   

 9 декабря на общественном контроле питания столовой корпуса №1 присутствовали родители 5 «Б» 

класса Пронина Ирина Рубеновна и Солдатова Ирина Юрьевна. В меню столовой в этот день было 

записано: 

1. Овощная нарезка (огурцы, помидоры) 

2. Суп рассольник 

3. Картофельное пюре с мясной котлетой 

4. Напиток 

5. Яблоко, печенье. 

                                                               
 

В книге отзывов записано: «Все блюда приготовлены из свежих продуктов, еда теплая, соль в меру, 

приготовлено вкусно. Столы и столовые приборы чистые, обед нам очень понравился». 

 11 декабря участие в проекте принимал 6 «А» класс. Родительский комитет представляла Шаталина 

Наталья Ивановна: «Всё было очень вкусно приготовлено. Свежая жареная рыба, но много косточек, 

что затрудняет процесс потребления приготовленного блюда. Салат очень вкусный. И очень мне 

понравился борщ! Мой ребенок любит супы. Картофельное пюре без комочков. Компот. Видно, как 

дети всё быстро съедают с аппетитом. Очень хорошее обслуживание в столовой! Всё понравилось. 

Спасибо!» 



                                                              
В дверях столовой 2 корпуса школы встречают учащихся и родителей организатор питания 

Щербакова Наталья Сергеевна и заведующий производством Рогожкина Екатерина Сергеевна. 

Сегодня, 12 декабря 2019 года, школьную столовую посетила мама ученика 4 «А» класса Филькина 

Ольга Ивановна. Она продегустировала обед, состоящий из супа, жаркого по - домашнему, салата из 

свежих помидоров, сока. По ее отзыву, блюда вкусные, порции большие, на всех столах стояли 

салфетки, в подставках находились как ложки, так и вилки, что немаловажно, потому что многие 

дети привыкли дома есть определенными столовыми приборами.  

Столовая, как и вся школа, украшена к новому году, что создает праздничное настроение. 

Сотрудники столовой приветливые и доброжелательные. 

 

                                                           
 

13 декабря школьную столовую посетили мамы учениц 5 «Б» класса Руфова Оксана Александровна 

и Девятова  Марина Викторовна. Они продегустировали суп, картофельное пюре с гуляшом, салат 

степной и салат из свеклы и сыра, напиток из яблок и апельсинов. Родители отметили, что все 

вкусно, приготовлено по-домашнему. Они выразили благодарность работникам столовой за их 

нелегкий труд.  
 

                                                                        
 

Организатор питания Кашенкова Татьяна Сергеевна, ответственный за проект «А что на тарелке?» 

Гусева Елена Юрьевна в корпусе №3. Они доброжелательны к посетителям столовой. 



11декабря столовую третьего корпуса посетил Горбачев Дмитрий (к сожалению, папа не оставил 

отчества). Он представитель родительского комитета 1 «И» класса. Вот, что записано в книге 

контроля общественного питания: «Попробовал обед. Впечатления отличные. Как профессионал, 

могу сказать, что все блюда приготовлены не только вкусно и правильно, но эстетически красивые. 

Повара опрятные. Посуда чистая. Отлично!» 

12 декабря Зубарева Екатерина Викторовна, представитель родительского комитета 2 «А» класса, 

прочитала меню: 

1.Салат из свежих огурцов. 

2. Суп лапша домашняя 

3.Котлеты. 

4.Капуста тушёная. 

5.Сок ассорти 

6.Хлеб «Новый» 

7.Батон «Колос». 

                                                        
 

В книге отзывов записала: «Суп лапша – очень вкусный суп. Тушёная капуста. Божественная 

котлета.  

Хочется отметить большой объём блюд. Обслуживающий персонал внимательный. 

Спасибо работникам столовой». 

Организатор питания Лотоцкая Елена Гелиевна и заведующий производством Панькина Дарья 

Алексеевна рады гостям 4 корпуса. 

4 декабря в школе в проекте «А что на тарелке?» участвовала представитель родительского комитета 

4 «М» класса Абдулязанова Эльвира Раисовна. 

 

                                                         
 

Меню в этот день состояло из следующих блюд: 

Завтрак: 

Запеканка из творога с молоком сгущенным. 

Печенье. 

Чай с сахаром. 

Бутерброд с маслом. 

Обед: 

Салат из разных овощей «Степной». 

Рассольник. 

Котлеты рыбные. 

Рагу из овощей. 



Компот из смеси сухофруктов. 

Хлеб, батон. 

Во время рейда дегустации блюд было выявлено, что блюда приготовлены вкусно. Творожная 

запеканка сладкая, чай тёплый. Первое и второе блюда были в меру солёные, питательные, салат 

полезный, витаминный. Замечаний нет. 

11 декабря школьную столовую 4 корпуса посетили представители родительского комитета 5 

«М» класса – Замурагина Екатерина Сергеевна и Мараджапова Татьяна Владимировна. 

В меню в этот день было записано:  

Завтрак: 

Сосиски отварные 

Макаронные изделия 

Соус томатный 

Яйцо вареное 

Кофейный напиток с молоком 

Печенье  

Обед: 

Салат степной 

Борщ с капустой и картофелем 

Рыба, запеченная с яйцом 

Картофельное пюре 

Печенье 

Компот  

                                                
 

 Родители пятиклассников неоднократно посещали столовую школы и очень довольны каждым 

визитом. Представители родителей - Замурагина Е. Д. и Мараджапова Т. В. - отметили вкусовые 

качества приготовленных блюд: всё вкусно и просто. Посетив школьную столовую родители 

оставили только положительные отзывы: «Вкусная и приятная пища, красивая и привлекательная 

обстановка, быстрое и качественное обслуживание, душевный приём и тепло людей, работающих 

там. Дети очень довольны питанием, завтракают и обедают в столовой ежедневно. Спасибо за 

хорошее отношение к нашим детям!» 

В течение нескольких дней, с 9.12.19 по 14.12.19, столовые всех пяти корпусов МБОУ СОШ №66 

имени Виктора Александровича Стукалова посещали родители учащихся. Они говорят то, что видят 

и пробуют. От них ничего не скроешь Проект «А что на тарелке?» даёт возможность ещё раз 

задуматься о качестве здоровой и полезной пищи. Ждём новых отзывов. 

 


