
15 января школьную столовую посетили родители 1А класса Веряева Любовь Вячеславовна и Рузова 

Юлия Олеговна. «В меню в этот день были борщ со сметаной, картофельное пюре с рыбой и салат. 

Все очень понравилось, приготовлено вкусно, но в рыбе встречались кости». 

                                                  
16 января продолжил проект 1Б класс. Участие принимала Пушкарёва Анна Николаевна. Она 

оставила такой отзыв: «Я попробовала суп с лапшой, тушеную капусту с нежной сочной котлетой, 

нарезка огурцы и помидоры, омлет. Бульон у супа наваристый. Омлет воздушный, в меру солёный.  

Всё вкусно, понравилось». 

                                                        
17 января дегустировали питание корпуса №1 Кузнецова Наталья Дмитриевна и Балыкова Татьяна 

Юрьевна. «Мы попробовали гороховый суп, гуляш с картофельным пюре, овощной салат, яблочный 

компот с лимоном. Все блюда вкусные, необходимой температуры для  раздачи детям. Спасибо». 

                                                    
20 января школьную столовую посетили родители учащихся  Гнуча Екатерина Анатольевна 1Г и 

Третьякова Наталья Васильевна 4В. На первое повара предложили суп гороховый, макароны 

отварные с котлетой, салат капустный и сок. 

Родители оставили отзыв: «Всё было вкусно и полезно. Подача горячая. Предложение от нас- 

салфетки на столах». 

                                  



21 января родители 2В Мещерякова Оксана Валерьевна и Бабынина Елена Викторовна провели 

дегустацию в столовой школы. «Наш обед состоял из борща со сметаной, картошки тушеной с 

мясом, сока. Всё горячее, нужной температуры, всё свежее. В столовой чистота, повара вежливые, 

аккуратные. От нас только большая благодарность за организацию горячего питания!» 

    22 января Чевтаева Юлия Викторовна и Федорина Алла Александровна представили родительский 

комитет 2Б класса на общественном контроле питания. Они оставили следующий отзыв: «Мы с 

удовольствием принимаем участие в дегустации блюд школьной столовой нашего корпуса 

№1.Спасибо вам, что кормите наших деток вкусной, а главное полезной едой! Мы понимаем, что от 

питания полностью зависит здоровье, успеваемость, отличное настроение на целый день. Суп, 

картофельное пюре с котлетой, салат, компот-всё свежее, приготовлено по-домашнему вкусно, 

аппетитно выглядят». 

                                        
 23 января дегустировала меню школьной столовой Сафонова Дарья Александровна, родитель 2А 

класса. «Могу сказать, что представленные для дегустации блюда: суп с лапшой, гречка с котлетой, 

салат из свеклы, компот -  вполне пригодны по вкусовым качествам для питания детей в школьном 

учреждении. Отсутствуют аллергенные продукты в составе блюд. Посуда, поверхности столов, 

организация процесса питания детей-всё на хорошем уровне. Работа столовой организована хорошо. 

Спасибо!»                                                                       

В корпусе №2 тоже рады гостям. 

Организатор питания в школе -  Щербакова Наталья Сергеевна 

Заведующий производством - Рогожкина Екатерина Сергеевна 

21 января школьную столовую посетила мама ученика 8 а класса  Осипова Наталья Анатольевна.                                                                

Она попробовала суп, жаркое, салат из свежих помидоров с зеленью, сок и оставила следующий 

отзыв: 

 «Суп в меру соленый, горячий; жаркое вкусное, порция большая, с мясом, салат из свежих 

помидоров.  

Посуда современная, чистая, на каждом столе присутствуют столовые приборы (вилки и ложки), 

салфетки.  

Сотрудники столовой приветливые и доброжелательные.  

Спасибо за то, что родителям разрешается дегустировать представленные блюда в столовой вместе с 

детьми». 

В корпусе №3 – трудовые будни: ученики посещают уроки, учителя преподают эти уроки, а в 

столовой готовят повара здоровый, аппетитный завтрак и обед. Школьная столовая открыта всегда 

для приёма родителей. 



                                                                  
Заведующий производством – Кашенкова Татьяна Сергеевна. 

Ответственный за проект «А что на тарелке?» - Гусева Елена Юрьевна. 

23 января дегустировать блюда пришла Баранова Наталья Юрьевна – представитель родительского 

комитета 1 «И». В книге общественного контроля записано: «На обед предложили суп картофельный 

с отварным мясом и макаронными изделиями. Суп тёплый, вкусный. На второе принесли 

рассыпчатую гречневую кашу, салатик из солёной капусты белокочанной. Нужно отметить, что 

гречка разваристая, заправленная маслом. Котлета большая даже для взрослого. А компот из 

апельсинов и яблок показался слишком сладким. 

В целом питание хорошее. Огромное спасибо за вкусный обед, уважаемые работники столовой!» 

24 января школьную столовую посетили родители 8 «А» класса Дедова Е.А., Уханова Е.В.(к 

сожалению, родители не оставили полных данных). 

В меню в этот день были предложены следующие блюда:  

1.Салат из моркови. 

2.Щи из свежей капусты с картофелем. 

3.Плов из отварной говядины. 

4.Фрукты(Яблоко) 

5. Кисель из концентрата плодового или ягодного 

6. Хлеб «Новый». Батон «Колос» 

 Родители 8 «А» класса отметили чистоту помещения и доброжелательность поваров. Главное, на 

что обратили внимание мамы, - «еда соответствует нормам здорового питания. Очень вкусно, 

сытно». Представители родительского комитета  высказали слова благодарности работникам 

столовой за отличное обслуживание и вкусное питание». 

Караева Ирина Васильевна, организатор питания корпуса №1, высказала своё мнение о здоровом 

питании и проекте: «При умственной нагрузке потребность в животном белке увеличивается. При 

дефиците белка могут возникать переутомление, снижение работоспособности, ухудшение 

успеваемости. Поэтому ежедневно ребёнку необходимы блюда из мяса или рыбы, молоко и 

молочные продукты. Такие продукты, как яйца, сыр, творог, школьник обязательно должен получать 

не реже 2 раз в неделю. Именно поэтому родителям школы небезразлично, чем кормят их детей. Они 

с удовольствием принимают участие в проекте «А что у нас на тарелке?»  

 

                    

          


